Seminarprogramm 2009 / Anfang 2010

Es ist mein Anliegen Sie in Thre volle Seelen - Kraft, in die Eigenverantwortung zu begleiten!
Alle meine Seminare unterstiitzen Sie auf genau diesem Weg. Nur wenn wir bereit sind die Fi-
genverantwortung zu iibernehmen, konnen wir unser Leben wirklich leben und wirklich frei
werden.

Fir Fragen zu meinen Seminaren stehe ich gerne zur Verfiigung. Gerne bin ich auch bereit Sie in
Einzelsitzungen zu begleiten. Die Wartefrist fiir einen Abkldrungstermin betrigt im Moment
tiunf Wochen.

Das Jahr 2009 wird einige Veranderungen bringen. So wird meine Praxis Anfang Sommer nach
Wiedlisbach BE umziehen. Das Biiro befindet sich bereits jetzt in Wiedlisbach. Die neue Praxis

ist grosser und besser erreichbar (ca. 3 Minuten von der Autobahnausfahrt Wangen a.d. Aare, ca.
2 Gehminuten vom Bahnhof Wiedlisbach entfernt).

Ende 2009 werde ich mein Buch veréffentlichen, das ich in den letzten zwei Jahren geschrieben
habe. Darin werde ich einen Teil meiner Arbeit prasentieren. Das Buch wird einen starken Pra-
xisbezug haben und eignet sich auch als Arbeitsbuch fir die Eigenarbeit.

Ich freue mich, wenn ich Sie ein Stiick auf Threm Weg begleiten darf.

Von Herz zu Herz griisst Sie

PAN, Patrick Andreas Naf
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Selbst-Entgrenzung, LEBEN!

Unser Leben ist ein stindiger Wandel. Da wir dieser Wandel selbst sind, fehlt uns die Sicht von
Aussen und wir sind uns dessen oft nicht bewusst. Vieles machen wir so, weil wir es immer so
gemacht haben. Wir sehen oft nur eine Losung fiir ein Problem und folgen so einer unsichtbaren
Schiene, ohne wirkliche Wahlmoglichkeiten. Das bedeutet insbesondere, dass wir nicht unser
Leben leben. Diese Schiene, unser «nicht erkennen von weiteren Moglichkeiten» hat viel mit un-
serer Geschichte zu tun.

Vieles was uns in der Vergangenheit geholfen hat, wird irgendwann zum Hindernis, das zwi-
schen uns und der Freiheit steht. Neues in unser Leben zu bringen heisst: Die eigenen Grenzen
ausdehnen, neue Moglichkeiten erkennen und integrieren. Wie das Kiicken, das die Schalen vom
Ei durchbricht, entdecken wir so eine ganz neue Welt.

In diesem Seminar haben Sie die Chance zu erforschen, wie Sie Ihr Leben stindig neu inszen-
sieren. Sie konnen herausfinden, welchen unbewussten Schienen Sie noch folgen, wo Sie noch
nicht frei sind, wo Sie noch nicht Iht Leben leben!

Dieses Seminar fihrt Sie in die Eigenverantwortung, indem Sie sich und IThre Méglichkeiten
noch besser wahrnehmen! Das ist eine Voraussetzung, damit SIE entscheiden kénnen, was SIE
mochten und was nicht. Dieses Seminar hilft Ihnen in Thre volle Lebenskraft und Lebensfreude
zu kommen und bietet Ihnen neue Werkzeuge zukinftigen Herausforderungen mit echten Wahl-
moglichkeiten zu begegnen. Dieses Seminar ist eine perfekte Vorbereitung fiir das Aufstellungs-
seminar.

Voraussetzung: Bereitschaft Ihr Leben zu verindern und daran zu wachsen

Datum: 4. / 5. April 2009

Ort: Praxis PAN in Auswil BE
Zeiten: 9:30 bis ca. 17:30

Kosten: 350.--
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Aufstellungs — Seminar; SELBST-SEIN

Wir alle sind mit unserer Familie auf einer tiefen Ebene verbunden. Auch wenn es im Alltag
nicht so aussieht, tun wir aus dieser Verbundenheit alles, damit wir dazu gehoren. Auch Dinge,
die fur uns nicht stirkend sind und uns daran hindern in unsere volle Kraft zu kommen. Im
Laufe unseres Bewusstwerdungs - Weges geht es darum diese Verbindungen /Verstrickungen
aufzul6sen, damit wir selbstbestimmt unser eigenes Leben gestalten kénnen.

Einige Themen, die sich fir eine Aufstellung eignen:

* Partnerschaft

*  Familie

* Anliegen zu Ihren Tieren (Tiere zeigen uns durch Ihr Verhalten oft unsere noch nicht bear-
beiteten Verstrickungen)

* Beruf / Berufung

¢ Wenn Sie das Gefiihl haben, dass Sie nicht Ihr eigenes Leben leben

¢ Wenn Sie das Gefiihl haben, dass Sie mit angezogener Handbremse durchs Leben gehen.

Dieses intensive Selbstheilungs - Seminar hilft Ihnen verborgene Familiendynamiken und Le-

bensthemen besser zu verstehen und Verstrickungen aufzul6sen, die Sie in Threm SELBST-SEIN
hindern.

Voraussetzung: Bereitschaft einen grossen Schritt in die eigene Kraft und Fretheit zu tun.

Datum Seminar I: 12. bis 14. Juni 2009
Datum Seminar I1: 5. bis 7. Marz 2010

Ort: Seminar und Kulturhotel Méschberg (www.hotelmoeschberg.ch)
Zeiten: Freitag 9:30 bis Sonntag ca. 17:00
Kosten: 540.--

120.-- fir teilnehmende Beobachter ohne eigene Aufstellung
Die Hotelkosten sind vor Ort im Hotel zu begleichen.

Mit Ihrer Anmeldung reserviere ich fiir Sie ein Einzelzimmer mit Vollpension (ca. 150.-- pro Nacht), inkl. Be-
nutzung Seminarraum. Fiir Sonntag gilt eine Pauschale von ca. 50.-- fiir Mittagessen und Raumbeniitzung. Annu-
lierungen kénnen die Verrechnung von Hotelkosten zur Folge haben.
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Tierkommunikation

Tierkommunikation ist das direkte Gesprich mit Tieren, von Herz zu Herz. Fir mich ist Tier-
kommunikation dartiber hinaus auch eine Lebensschule, weil sie hilft unser I.eben besser zu ver-
stehen. Unsere Tiere sind auch unsere Helfer und Lehrer, indem sie uns unsere Themen auf-
zeigen. Aus diesem Grund sind wir nur dann wirklich in der Lage die Botschaften unserer Tiere
zu verstehen, wenn wir bereit sind an uns zu arbeiten. Sonst werden wir immer fir einen grossen
Teil ihrer Botschaften «blind» sein.

Wir alle kénnen mit Tieren sprechen. Meistens braucht es nur ganz wenig Ubung um diese alte
Fihigkeit, die in uns schlummert wieder wach zu kiissen. Nach einigen Erfolgserlebnissen
fangen wir an, uns und unseren Fihigkeiten wieder zu trauen.

In diesem Seminar kénnen Sie Thre Tierkommunikations - Fahigkeiten wieder wecken und Er-
fahrungen im direkten Kontakt mit Ihrem Tierfreund machen. Sie haben auch die Méglichkeit
Unklarheiten oder Themen zu bearbeiten, die die Kommunikation zwischen Thnen und IThrem
geliebten Tierfreund storen.

Voraussetzung: Bereitschaft Thre Fahigkeiten zum héchsten Wohle der Tiere einzusetzen!

Datum: 19. / 20. September 2009

Ort: Praxis PAN in Wiedlisbach BE
Zeiten: 9:30 bis ca. 17:30

Kosten: 350.--

SELBSTbewusstSEIN, Deine innere Natur

Wir alle sind einzigartig. Da wir uns selbst selten im Spiegel betrachten vergessen wir dies im
Alltag oft.

In diesem Seminar arbeiten wir intensiv mit Natur - Seelen - Bildern. Diese Bilder sind gespie-
gelte Naturbilder. Ich habe diese Arbeit in den letzten Jahren entwickelt um meinen Klienten
noch besser zu helfen in Bertthrung mit Ihrer inneren Natur zu kommen, mit IThrem Kern, mit
dem was Sie wirklich sind. Sie sehen in diesen Bildern auch diejenigen Themen, die Sie im
Moment bearbeiten kénnen. Gleichzeitig hilft Thnen diese Arbeit Ihre sensitiven Fihigkeiten
weiter zu entwickeln. Dieses Seminar eignet sich auch, wenn Sie Thre Tierkommunikationsfihig-
keiten schulen mochten.

Voraussetzung: Bereitschaft zur intensiven Arbeit mit sich Selbst.

Datum: 24. / 25. Oktober 2009

Ort: Praxis PAN in Wiedlisbach BE
Zeiten: 9:30 bis ca. 17:30

Kosten: 350.--
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Seminar - Anmeldung
Bitte melden Sie sich schriftlich, per Post oder E-Mail an, Sie erhalten von mir eine Anmeldebe-
stitigung mit Detailinformationen. Bei Abmeldungen bis fiinf Wochen vor dem Seminar ist eine
Bearbeitungsgebtihr von CHF 50.-- zu bezahlen. Bei spiterer Abmeldung ist der volle Betrag
tillig. Bei Annulation von meiner Seite (Krankheit; Unfall), wird Ihnen der gesammte Betrag
zurlck erstattet.
Ich melde mich hiermit an folgende(s) Seminar(e) an:
() 4./5. April 2009 Selbst-Entgrenzung, LEBEN!
() 12. - 14. Juni 2009 Aufstellungs — Seminar; SELBST-SEIN
()  19./20. September 2009 Tierkommunikation
()  24./25. Oktober 2009 SELBSTbewusstSEIN, Deine innere Natur

() 5.-7. Mirz 2010 Aufstellungs — Seminar; SELBST-SEIN

Vorname / Name:

Strasse:

PLZ / Ort:

Telefon:

E-Mail:

Ort / Datum:

Unterschrift:

Bemerkungen:
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